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I[TPOEKT

JeHb: IIepBblit
Heneus: nepsast
. Macca ITumeBsble BemecTna (T.) DHepreTnyec Buramunsl (Mr.) MuHepaJjibHbIe BelecTBa (Mr.)
Ne IIpném numm, HauMeHoBaHHe
lIOplII(IH Kasl HEHHOCTh
peuenTypui bmiona ) b K y ) Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
174 Kama pucoast mosto4unas 200 6,0 10,85 42,95 294 0,06 0,96 54,8 128,57 157,44 36,46 0,60
379 Kodeiinprii nHamurox 200 3.17 2.68 15.95 100.60 0.04 | 1.30 | 20.00 - 125.78 | 90.00 | 14.00 | 0.13
0/n Sliino orBapuoe 40 11,9 10,1 0,6 141,4 0,05 - 156 - 48,4 167,04 | 10,44 | 218
Byrtepopon 40
o/n bamon napesnoii 30 2.25 0.84 15,42 85,8 0.03 - - 0.39 6,90 26,10 9,90
14 Macno cnusounoe 10 0,08 14,5 0,26 66,0 - - 40,0 0,22 48 6.00 - 0.40
0/H X71e0 p:kaHoi 20 1,4 0,40 7,8 42,00 0.04 - - 0.36 9,2 42,4 10.00 1.24
HUTOIO 500
3a IpUeM THIIA 24.8 39,37 82,98 729,8 0,22 2,26 270,8 0,97 252,08 2415 80,76 4,55
OBE]
71 Cae:xnii orypen 60 0.42 0.06 1.14 7.20 0.02 2.94 - 0.06 10.20 18.00 8.40 0,30
88 IIlu 13 cBeXkeil KamycThl HA 200 13,8 30,6 0,87
KypHHOM Gy.1hoe 496 | 4725 113,29 006 | 1289 | 1050 | 1.92 | 4060 | 64,85
294 Kotaersl pybiensie n3 NTHIIBI
Msica nTHUBI 90 15.69 15.08 14.65 257.40 0.17 0.81 30.26 61.56 53.79 72.00 19.98 3.26
309 MaxapoHbI OTBapHBIE 150
O CIMBOUHBIM MACIOM 5.60 8.15 26.51 201.45 0.06 - - 0.97 6.06 37.17 | 2112 | 112
349 Komnot u3 cyxodpykroB 200 0.65 0.08 32,0 132,8 0.02 0,73 - 0.5 32,47 23,4 17,45 | 0.68
0/n Xneb pxranoi 40 2,8 0,80 15,6 84,00 0.08 - - 0.72 18,4 84,8 20.00 2,48
0/H BaTon napesHoii 30 2.25 0.84 15,42 85,8 0.03 - - 0.39 6,90 26,10 9,90
HUTOIO 32 npuem nuuu 770 32,37 | 2926 | 119,12 881,94 044 | 1443 | 40,76 | 66,12 | 15822 | 1149 | 12745 | 873
Coub HOAUpOBaHHAs 3
LML L2 el | RS A 1611,74 0,66 | 16,66| 31156 | 67,09 | 4103 | 3564 | 208,16 | 13,28




I[TPOEKT

JeHb BTOpOW
Hepeus nepsast
Ne TpuéM A, HAUMEHOBAHHE Macca IMumeBble BemecTBa (T.) ’HePreT“‘leCKa] Butamunbl (Mr.) MuHepaJjbHbIEe BellecTBa (Mr.)
peuenT 6.1110[13 HOp].ll/ll/l f1 HEHHOCTH
ypbl (F) b K Y (KKaJ’l) Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
401 | Oaambu ¢ noBumiom 200/50 250 17,5 17,3 108,0 659,0 0,95 - - 193,7 | 2828 75,62 [3,46
- 0,01 - -
377 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,2 36,8 - 1,6 - - 15,3 4,4 24 03
Byrepopon 50
0/n | Bamon napesnoii 20 1,5 0,56 10,28 57,2 0,02 - - 0,26 4.6 17,4 6,6
16 | Konbaca nonykonuenas 30 45 12,0 0,09 126,9 0,06 18 7.8 60,6 75 0,66
UTOI'O 32 npuem numu 500 23,6 29,88 127,57 879,9 0,09 2,55 - 3,06 2214 | 3562 | 92,12 | 4,42
OBE]
45 Canar u3 0eJIOKOYaAHHOM
KANycThl ¢ MOPKOBBIO 60 0,78 1,9 3,9 36,24 0,01 10,3 - - 14,9 16,9 9,05 2,8
96 | PaccoabHMK «IeHMHIPAACKHID» 200 5,15 4,36 9,64 102,75 0,08 6,97 10.50 1,01 2452 | 71,03 | 32,24 |0,95
HA KYPUHOM OyJIbOHe.
255 | IleyeHb MO -CTPOTOHOBCKHU 90
rossymHa)50/40 13.09 15.10 2.59 198.90 0.02 0.83 - 2.35 19.63 | 138.73 | 19.82 | 2.75
302 | Kama paccbimuaras (rpeduka) 150
8.68 9.72 38.70 276.75 0.21 - - 0.61 16.20 | 203.93 | 135.83 | 557
388 | HanuTOK M3 IIMNOBHUKA 200 0.67 0.27 20,7 88,2 0.01 | 100,0 - 0,7 21,3 3.4 34 | 055
X1ed pxanoi 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 175 | 2,17
Baron napesnoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 | 1155
UTOI'O 32 npuem numu 770 33,42 33,03 107,17 876,44 0,43 | 1181 | 10,50 6,65 120,7 | 538,58 | 229,36 | 14,79
Conb HoaupoBaHHast 3
HUTOIO: 1270 57,02 62,91 | 234,6175 1756,34 | 0,52 \ 120,65 | 10,5 9,71 342,1 | 894,7 | 321,42 | 20,21




I[TPOEKT

JeHb: TpeTHii
Henems: nepBast
e JHeprernye
penent LI O b EL UG Macca Iumenkle BemecTna (T.) creat ButamMuBbI (MT.) MunepaibHble BemecTsa (Mr.)
VP omroga nopuum LIeHHOCTh
(r) (kKam)
b K y B1 C A E Ca P Mg | Fe
3ABTPAK
173 Kama BsI3kas MOJIOYHASA U3 250 10,76 16,0 47,8 378,5 0,25 1,14 65,2 - 188,8 315,3 85,7 25
OBCSHOM KPYIIbI ¢ MAaCJIOM
382 | Kakao ¢ MoJokomM 200 6,5 1,3 26,0 125,1 0,05 1,3 24,4 - 135,2 1245 26,5 |20
Byrepopon: 50
bamon napesnoi 30 2,25 0,84 15,51 85,8 0,3 - - 0,39 6,9 26,1 99 10,33
14 | Macno cnusounoe 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20,0 0,05 1,2 1,5 - 01
16 | corp 15 3,48 4,43 - 54 0,01 | 011 39,0 0,08 1320 | 750 525 0,15
HUTOI'O 3a npuem mumu 500 23,03 26,19 89,37 676,4 061 | 255 | 1486 | 0552 | 464,1 | 5424 | 127,35 5,08
OBE/
52 CajgaTt 3 CBeKJIbI OTBAPHOIi € 60
pacr.mac:;om 0,8 36 4,9 55,68 0,01 3,9 0,01 1,6 21,27 243 124 D08
81 | Bopm Ha kypuHoM Gyanone 200 4.90 4.63 7.02 94.81 0.03 | 9.02 17.61 1.95 46.70 | 55.34 | 31.67 [1.10
234 | Koraera peionas 920 11.63 7.38 14.13 120.00 - 0.57 8.39 4.38 64.67 | 154.64 | 37.35 [1.32
312 | Kaprodenbnoe niope 150 3.06 4.80 20.44 137.25 0.14 | 18.16 - 0.18 36.98 | 86.59 | 27.75 [.01
349 | Komnor u3 cyxodpykros 200 0.65 0.08 32,01 132,8 0.02 0.7 - 0.5 32,4 234 20,9 .68
B/H | Xueb pxkanoid 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 175 P17
b/H | Baron Hape3sHoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 | 11,55
UTOTI'O 3a npuem nuuu 770 26,09 22,17 | 110,14 714,14 03 | 32,35 | 26,01 9,69 | 226,17 | 448,92 | 159,12 [7,08
Conb HoaupoBaHHast 3




[TPOEKT

AL L ‘ 1270 ’ 49,12 ’ 48,36 ’ 199,51 ’1390,54 ‘ 0,91 ‘ 34,9 ‘ 174,6 ‘ 10,21 ‘ 690,27 ‘ 991,32 ‘ 286,47 ‘12,16
JeHb: yeTBepThIil
Hepeasi: mepBas
Ne . Macca IMumeBsble BemecTna (T.) DHepreTHuec Butamuusi (Mr.) MunepaJjibHble BeliecTBa (Mr.)
HpueM U, HAUMCHOBAaHHE
peueﬂTy 6.]'[10[{3 nmopuvun Kasl HEHHOCTb
phl (F) b K Y (KKaJ’[) B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
210 | OmJaer ¢ BapeHoii KoJibacoit 200 3245
13,94 24,83 2,64 289,65 0,11 0,26 g - 289,65 | 215,77 16,14 | 2,64
377 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,2 36,8 - 1,6 - - 15,3 4,4 2,4 0,3
6/u | Xueb pxaHoii 50 2,34 0,78 13,0 70,0 0,06 - - 0,6 15,3 70,6 16,6 2,0
429 | By/10uKa «BeCHYIIKa» 50 39 3,06 23,9 139,0 0,07 - 3,0 1,41 11,3 39,2 15,2 0,73
HUTOT'O 3a npuem nuuu 500 20,55 25,63 | 48,74 535,45 0,24 1,86 323-5 2,01 | 33155 | 329,97 | 50,34 | 5,67
OBE/]|
o/n | Ceexuii NOMHIOP NOPUHOH. 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,03 15 79,8 - 8,4 15,6 12 0,54
103 | Cym kapTodenabhblii ¢ 200 2.15/ 2.27/ | 13.97/ 94.60/ 0.09/ 6.60/ -/ 1.14/ | 23.36/ 54.06/ 21.82/ | 0.90/
BepMHUILEJNbIO (Ha KypHHOM
Oys1b0HE) 3.54 0.29 0.06 16.95 0.01 0.27 10.50 | 0.03 1.20 25.65 12.90 | 0.21
291 | Iuos ¢ kypuueii 235 19,9 9,9 41,9 358,8 0,13 7,08 228 | 06 54,45 137,3 635 | 2,29
348 | Kommor 3 si6110k ¢ u3iom. 200 03 007 | 2985 1222 0,02 - ; 007 | 2032 | 1936 812 | 045
b/H | Xae6 pxaunoii 40 2,8 0,80 15,6 84,00 0.08 - - 0.72 18,4 84,8 20.00 | 2,48
B/H | Baron napesnoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
UTOT'O 3a npuem nuuu 770 28,4 14,43 | 121,65 789,49 0,39 15,45 | 1131 | 2,71 | 134,18 | 367,22 | 149,89 | 6,87
Coub flogupoBaHHast 3
HUTOTO: 1270 48,95 | 40,06 | 170,34 | 1324,94 | 0,63 | 17,31 | 440 | 472 | 4656 \ 697,19 | 200,14 \12,54




I[TPOEKT

JleHb: mATHIH

Hepensi: nepasi

Ne ) Macca IMTumeBsble BemecTa (T.) JHepreruye Buramunsl (Mr.) MuHepaJibHbIe BelecTBa (Mr.)
l'[pneM MU, HAUMCHOBAaHHUE CKasi
peuenry| NopUHHU
6.mrona b K y IIEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg | Fe
et () (kKaJ)
3ABTPAK
188 | 3amexkanka pucoBasi ¢ TBOPOroM
175/50 225 9,69 7,58 84,3 4483 0,05 14,2 32,9 1,8 70,9 153,4 375 [1,3
382 | Kakao ¢ mos10koM 200 6,5 1,3 26,0 125,1 0,05 1,3 24,4 - 135,2 124,5 26,5 2,0
Byrepopon: 75
o/m bamon napesnoii 50 3,75 1,4 25,85 143 0,5 - - 0,65 115 43,5 15,0 0,55
16 | Konbaca nonykonuenasn 25 3,75 10,00 0,075 105,75 0,05 - - 1,5 6,5 50,5 6,25 | 0,55
UTOI'O 32 npuem numu 500 23,69 | 20,28 136,22 822,15 0,65 15,5 57,3 3,95 2241 371,9 | 8525 |44
OBE]
67 | Bunerper 60 0,85 6,0 0,43 75,06 0,03 5,7 - 2,7 18,7 25,9 11,7 |05
104 | Cyn kaprodesbHblif ¢ MACHLIMH 240 1,75 2.2 12,3 84,8/ 009/ | 886/ y 102/ | 2376/ | 5778/ | 2374 | gog
¢pukaneapkamu 200/40
/19 | A7 | 103 78,44 284 | 02 | 80 | 025 8,6 830 | 128 |op
243 | Cocucka orBapHas 100 13,12 28,60 12,46 314,40 0.11 - - 0.24 19.32 95.40 12.00 | 0.96
309 | MakapoHbI OTBapHbIe 150
O CAMBOYHBIM MACIOM 5.60 8.15 26.51 201.45 0.06 - - 0.97 6.06 3717 | 2112 |112
B/H | Xie6 p:xaHoii 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 175 | 2,17
BE/H | BaToH Hape3Hoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
388 | HanuTok M3 IIMNOBHHKA 200 0.67 0.27 20,7 88,2 0.01 100,0 - 0,7 21,3 3.4 34 | 055
UTOI'O 32 npuem numu 820 34,94 | 51,60 104,34 1015,95 324 | 114,76 8,0 3,24 121,89 407,3 | 101,81 | 14,88
Conb HoaupoBaHHast 3
UTOIO:
1320 58,89 | 71,98 273,07 1963,11 3,89 130,2 65,3 7,19 345,99 779,2 | 187,05 |18,8




I[TPOEKT

JleHb: mectori Henmess:
BTOpas
Ne . Macea I[MumeBble BeecTBa (T.) JHeprerTn Buramunsl (Mr.) MuHepaJbHbIE BelecTBa (MI.)
peuenTy l'[pneM MU, HAMMECHOBAHHE HOPHHI/I qgecKas
oaiona B K Yy UEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
bl (r) (kKag)
3ABTPAK
175 Kama Bsi3kasi MOJIOYHAasI U3 pUCA H 250 6,9 12,7 49,3 340,9 0,11 1,1 62,2 0,2 151,9 1775 42,3 0,9
nueHa «/[pyx6a» ¢ Macjom CJIMB. U
caxapomMm
379 | Kogeiinplii HanuTOK 200 3.17 2.68 15.95 100.60 0.04 1.30 20.00 - 125.78 | 90.00 14.00 0.13
byrepopon 50
b/H | Bamon napesnoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
16 | Cop 15 3,48 4,43 - 54 0,01 0,11 39,0 0,08 132,0 75,0 5,25 0,15
UTOI'O 3a npuem nuumu 500 16,15 | 20,79 83,24 595,6 0,19 2,51 1212 | 0,73 | 417,65 | 372,95 73,1 1,18
OBEJ]
59 CaJiaT U3 MOPKOBH € sI0JI0KAMH
60 0,63 0,1 51 23,94 0,03 2,6 - 0,2 14,39 26,7 18,2 0,6
119 | Cyn ¢ 6060BbIMH (TOpPOX) Ha
KypHHOM 0y/1L0He 200 6,7 1,9 18,8 119,1 0,19 0,64 - 14,24 33,9 61,1 23,7 1,7
43 JleHuBbIe roJyoubl ¢ MSICOM NTHIBI 240
21,06 13,5 29,7 328,5 0,12 75 48,0 2,88 90 66,1 4,9 2,4
349 | Kommor u3 cyxodpykros 200 0.65 0.08 32,01 132,8 0.02 0.7 - 0.5 32,4 23,4 20,9 0.68
B/H | Xueb pixaHoii 35 2,45 0,70 13,65 735 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 17,5 2,17
BE/H | BaToH Hape3Hoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
UTOT'O 32 npuem numu 770 34,09 | 17,26 117,25 777,94 046 | 14,84 48,0 18,9 | 194,84 | 281,95 96,84 7,55




ITPOEKT

Cous flogupoBaHHas 3
UTOIO:
1270 50,24 | 38,05 | 200,44 137454 | 0,65 17,35 | 169,2 | 19,63 | 6124 654,9 169,94 | 8,73
JleHb: cebMOM
Hepeasi: BTOpas
N Macc IMumeBsble BewecTna (T.) DuepreTuye Buramunsl (Mr.) MunepaJjibHble BelecTBa (Mr.)
- IIpuém nuimm, HauMeHoBaHHe a cKast
peuent nopu
Gsrona b XK vy LEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
YpbI nu (kKau)
(L)
3ABTPAK
204 | MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 200 13,5 15,8 34,1 334,4 0.08 0.2 115,2 1,0 295,2 202,1 20,32 1,2
180/20
377 | Yaii c caxapom u JIMIMOHOM 200 | 012 0,02 14,7 50,5 - 2,56 - 0,01 14,8 4,7 2,3 0,4
Byrepopon 80
0/u | Bamon napesnoi 50 3,75 1,4 25,85 143 0,5 - - 0,65 115 43,5 15,0 0,55
16 | Konbaca nonyxonuenasn 30 4,5 12,0 0,09 126,9 0,06 1,8 7,8 60,6 7,5 0,66
o/u | Baun 30 0,84 7,36 15,3 139,186, 0,04 288 | 0,52 50,0 34,8 6,0 0,4
HTOI'O 3a npuem numu 510 | 22,71 | 36,58 90,04 793,96 0,68 2,76 144 3,98 379,3 3457 51,12 3,21
OBE]
48 | Canar puramunnbiii (1 Bap.) 60 0,49 3,6 5,2 57,42 0,03 5,3 - 0,18 11,6 18,4 10,9 0,6
0/u | Cyn pbiOHbIii 200 12,8 0,6 9,2 105,5 0,08 5,9 0,02 | 044 48,6 32,4 177,7 0,6
259 | JKapkoe no-aomamHemy (Msico 250
P — 17,6 42,1 23,6 547,1 0,5 9,65 - 4.4 98,6 257,5 61,2 4,3
348 | KoMmoT u3 CBeKHX NUI0/0B 200 0,3 0,07 29,85 122,2 0,02 - - 0,07 20,32 19,36 8,12 0,45
, Xuied pxanoit 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 17,5 2,17
B/H | Baron napesHoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
UTOTO 3a npuem nuumu 780 | 36,24 | 48,05 99,49 842,9 0,73 | 20,85 0,02 6,17 | 203,27 | 432,31 | 286,97 8,12
Coutb foaupoBaHHas 3




I[NPOEKT

Jenn:

BOCHMOIi
Hepneus : BTopas

IInmeBkie BemecTna (T.) Jueprer ButamMuHbI (Mr.) MuHepaJibHBbIE BellecTBA (MT.)
Ne IMpuém muunm, Macca nyeckast
PenenTypol HaMMeHOBaHHe 0J110/1a nopuus (r) N €K b Y IIEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
b (KKaJI)
3ABTPAK
182 Kama numennas Ha MoJIoKe ¢ 200
MACJIOM CJIHB. 7.3 43 38,27 220,98 0,19 - 5,0 2,9 4,1 131,0 45,0 2,58
379 Kodeiinpiii HanuTok 200 3.17 2.68 15.95 100.60 0.04 1.30 | 20.00 - 125.78 90.00 14.00 0.13
o/u sliiuo orBapnoe 40 11,9 10,1 0,6 1414 0,05 - 156 - 48,4 167,04 10,44 2,18
Byrepopon:
o/n baron Hapesnoii 40 3,0 1,12 20,56 114,4 0.04 - - 0,52 9,2 34,8 13,2 -
16 Crip 20 4,64 5,9 - 71,66 0,01 0,14 | 52,0 0,1 176,0 100,0 7,0 0,2
UTOI'O 3a npuem numu 500 30,01 24,1 75,38 649,04 0,33 1,44 233 3,52 363,4 522,8 89,64 5,09
OBE]|
71 CBesxuii orypen 60 0.42 0.06 1.14 7.20 0.02 2.94 - 0.06 | 10,2 18.00 8.40 0,30
81 Bopi Ha kypnHOM 0y/1b0He 200 4.90 4.63 7.02 94.81 0.03 9.02 17.61 1.95 46.70 55.34 31.67 1.10
294 TedTeqn U3 Msica NTHLBI 90 15,69 15,08 14,65 257,4 0,17 0,81 30,26 | 61,56 53,79 72,0 19,98 3,26
50/40
304 Puc orBapHoii 150 3,67 5,42 36,67 210,11 0,03 - 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,53
349 | Kommor u3 cyxoppykros 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 08 - 0,2 5,84 46,0 33,0 0,96
6/u Xaed p:ranoi 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 17,5 2,17
o/n Baton napesnoi 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
UTOT'O 3a npuem numu 770 30,89 22,5 138,38 939,5 0,37 13,57 | 74,87 | 659 | 133,09 | 357,49 | 141,11 8,32
Conb HoaupoBaHHast 3




I[TPOEKT

AL L 1270 ‘ 60,9 ‘ 46,6 ‘ 213,73 ‘ 1588 54 ‘ 0.7 ‘ 15,01 ‘ 3078 ‘ 69,42 ‘ 4964 ‘ 880.2 ‘ 230,75 ‘ 13.41 ‘
JleHb: neBATHIH
Heneas : BTopas
IMumeBblie BemecTBa (T.) JHeprer Buramunsl (Mr.) MuHepaJbHbIE BelecTBa (MI.)
Ne Ipuém nuum, Macca HyecKas
PelenTyphbl HAHMeHOBaHue 0.110/a NOpUHH b K Y IEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
b (KKaJ)
3ABTPAK
120 Cyn MOJIOYHBII ¢
MaKAPOHHBLIMH H31eTHAMH 200 4,4 3,8 14,4 120,0 0,07 066 | 264 | 03 | 1304 109,5 21,34 0,52
382 Kaxao ¢ moroxom 200 6,5 1,3 26,0 125,1 0,05 1,3 24,4 - 135,2 124,5 26,5 2,0
Byrepopon
o/n Bamon napesnoii 50 3,75 1,4 25,85 143 0,5 - - 0,65 11,5 43,5 15,0 0,55
14 Macno causounoe 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20,0 | 0,05 1,2 15 - 0,1
16 Konoaca nonykonuenasn 25 3,75 10,00 0,075 105,75 0,05 - - 1,5 6,5 50,5 6,25 0,55
o/u Cymkn 20 2,14 0,24 14,24 67,8 0,03 0,32 48 18,2 3,6 0,32
UTOI'O 32 npuem numu 500 20,58 | 20,36 80,63 594,65 0,7 1,96 | 70,8 | 2,82 | 2896 347,7 72,69 4,04
OBE]|
67 Bunerper 60 0,85 6,0 0,43 75,06 0,03 57 - 2,7 18,7 25,9 11,7 0,5
119 Cyn ropoxosblii 200 6,0 2,6 13,8 102,6 0,012 0,8 0,8 66,0 262,0 38,0 1,8
271 Koraera nomamnsist 90 10,9 20,8 8,2 264,1 0,13 0,2 418 | 2,36 0,17 107,5 16,0 1,7
309 MaxkapoHbI 0OTBapHBIE CO
CAMBOYHBIM MACIOM 150 5.60 8.15 26.51 201.45 0.06 - - 0.97 6.06 37.17 21.12 1.12
Kommnor u3 ustoma 200 0,34 0,07 29,85 122,2 0,02 - - 0,07 | 20,32 19,36 8,12 0,45
o/n X1ed pkanoi 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 17,5 2,17
o/n Baton napesnoi 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
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HTOI'O 3a npuem numu 770 28,74 39,3 110,43 939,01 0,35 6,7 1126 | 7,98 1354 556,58 123,99 7,62
Coms opupoBaHHAS 3
HUTOroO:
1270 49,32 59,66 191,06 1533,66 1,05 8,66 | 182,8 | 10,8 425,0 904,2 196,68 1,66
JleHb: necATbIi
Hepneas: Bropas
JHepreTuye
- L B T, EPIL B ARG IInmeBnie BemecTBa (T.) cleast Buramunsbl (Mr.) MuHepaJibHble BeliecTBa (Mr.)
peuenTypobl o012 nopuuu HEHHOCTh
(KKaJ)
B K y B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
223 3aneKaHKa U3 TBOPOra ¢ MOBH/IJI0OM 250 35,16/ 24,16/ 34,0/ 493,6/ 0,08 0,52 1444/ | 1,0/ 255,64/ 427,24 47,16/ | 1,64
200/50
0,2 32,5 125 /0,01 0,25 7,0 7,5 3,5 0,65
377 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,2 36,8 - 1,6 - - 15,3 4,4 2,4 0,3
Byrepopon: 50
o/n Bamon napesnoii 30 2,25 0,84 15,51 85,8 0,3 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
14 Macno chusounoe 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20,0 0,05 1,2 15 - 0,1
16 Coip 15 3,48 4,43 - 54 0,01 0,11 39,0 0,08 132,0 75,0 5,25 0,15
HUTOIo 500
32 HPHEN T 41,23 | 3307 | 9127 | 8282 0.4 2,48 1823’4 152 | 41804 | 541,74 | 6821 | 317
OBE]
o/m Caexuii IOMHI0pP NOPUHOH. 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,03 15 79,8 - 8,4 15,6 12 0,54
104 Cyn kapTogeybHblIii ¢ MICHBIMH 200 175 22 123 84,8/ 0,09/ 8,86/ - 1,02/ 23,76/ 57,8 23,74/ 8,98/
(puxagenbxamu
/7,9 14,7 /0,3 78,44 2,84 0,2 8,0 0,25 8,6 / 128,/ 06
289 Pary u3 nTuns1 ¢ oBomamu 75/25 100 2,4 6,0 13,8 114,6 0,06 26,8 1,1 1,4 24,4 32,8 15,8 0,3
302 Kama paccbimyaras (rpeuxa) 150
8.68 9.72 38.70 276.75 0.21 - - 0.61 16.20 203.93 135.83 5.57
349 Kommot u3 cyxoppykron 200 0.65 0.08 32,01 132,8 0.02 0.7 - 0.5 32,4 23,4 20,9 0.68
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o/n XJi1e0 paxaHoit 35 2,45 0,70 13,65 73,5 0.07 - - 0.63 16,1 74,2 17,5 2,17
o/n BaroH HapesHoii 35 2.6 0.98 17,99 100,1 0.03 - - 0.45 8,05 30,45 11,55
HUTOI'O 3a npuem nuuu 780 27,9 24,5 131,03 873,83 3,35 38,06 88,9 4,86 105,55 438,13 250,12 18,84
Counb #ioaupoBaHHas 3
LLMDINOE 1280 69,13 57,57 222,27 1702,03 3,75 40,54 | 272,3 | 6,38 523,5 979 318,33 21,97

OcHOBHBIE TOKA3aTeJIH B NMUIIEBbIX BeeCTBax U 3HepreT1/1qec1c0ii HEHHOCTH

CHOBHBIC MTOKAa3aTeJ/In

IMumeBblie BemecTBa ()

JHepreTnyeckasi HEHHOCTDb (KKaJI)

JHu mo MeHI0 b X Yy

1 xenn 57,17 68,63 202,1 1611,74
2 eHb 57,02 62,91 234,6 1756,34
3 nenp 49,12 48,36 199,51 1390,54
4 nenn 48,95 40,06 170,34 1324,94
5 1eHb 52,07 57,48 234,33 1680,9

6 1eHDb 50,24 38,05 200,44 1374,54
7 neHb 58,95 84,63 189,53 1636,86
8 nenb 60,9 46,6 213,73 1588,54
9 eHn 49,32 59,66 191,06 1533,66
10 nenn 69,13 57,57 222,27 1702,03
HToro 3a Bech MEepHOS: 553,05 564,4 2057,91 15600,09
HTtoro B cpeanem 3a 11eHpb (npueM NMUIK): 55,3 56,4 205,79 1560,0

HToro Hopma kanopuiinocTn Ha 1 pedeHka B 1eHb
50%-60% 1175 - 1404-kkau, ¢ yuerom 10% -1292-
1544 xxaJu

Hopwma Ha 1 pebenka B
— mensb 38,5 -46,2r (3aBTpaK|
, 00en, ) ¢ yaerom 10%

42,2 -50,8r

Hopwma Ha 1 pebenka B
neds 39,5 -47,45r
(3aBTpak, obexm,) ¢ yueTom
10% 43,45-52,3

Hopwma Ha 1 pebenka B
nenb -167,5-201 r
(3aBTpak, odexm,) ¢ yaeTom
10% 184,25-221,1r

Hopma kasnopuiiHocTu Ha 1 peGeHKa B 1eHb —
50%-60%0 -1175- 1404 kkau, ¢ yuerom 10% -

1292-1544kkaj (3aBTpaK, 0den,)
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